
   LISTINO EMS         LISTINO POSTURALE
                                   GINN. FUNZIONALE
4    ingressi (NEW)     39 euro a seduta                10 sedute     minimo           30 euro a seduta

12 ingressi                  33 euro a seduta*              + 5 sedute                             30 euro a seduta

24 ingressi                  27 euro a seduta*

48 ingressi                  25 euro a seduta*

60 ingressi (NEW)     23 euro a seduta*

96 ingressi                  21 euro a seduta*

                        TRAINING GROUP 3 PERS.  
 
10 ingressi                                                                                                            20    euro a persona
20 ingressi                                                                                                            17.5 euro a persona
30 ingressi                                                                                                            15    euro a persona

                                  ALLENAMENTO HOME 

4   ingressi                                                                                                            60    euro a persona
8   ingressi                                                                                                            55    euro a persona
12 ingressi                                                                                                            50    euro a persona

 acquisto abbigliamento tecnico (39€)   
 affitto armadietto (5€ mese)   da aggiungere alla quota entrate  

NOTE: 
*All'atto dell'iscrizione va ad aggiungersi: 
 quota associativa 29€ (  comprende assicurazione+ iscrizione ente sportivo  ).  

PER POTER SVOLGERE LE SEDUTE OCCORRE ESSERE IN POSSESSO DI CERTIFICATO MEDICO DI BUONA SALUTE 


